Municipalite
amie des ainés

POLITIQUE DES AINES | PLAN D’ACTION

En partenanat avec

.ﬂa\ Municipalité
de Saint-Robert

Québec

AXE D’INTERVENTION : ADMINISTRATION MUNICIPALE

ECHEANCIER
OBJECTIFS ACTIONS R AR ENARES = RESULTATS ATTENDUS
2023 | 2024 | 2025
cours
S’assurer de la bonne gestion de la mise en g -
. - Mettre en place un comité de suivi afin C G e
ceuvre Qeg démarches dt? la _Pollthue des d'assurer la pérennité du plan d’action. Municipalité X X X Un comité a été mis en place.
ainés ainsi que du plan d’action.
Diffuser les décisions du conseil municipal N Une copie du procés-verbal est affi-
dans le bulletin municipal. Municipalité X X X chée sur le site Web de la
Municipalité.
Maintenir le bulletin municipal en version . - es .
imprimée avec une police de caractéres C L_e bulletin municipal a &te adagte en
adéquate et v insérer une section bour les Municipalité X ajustant la grosseur des caractéres et
Améliorer l'information destinée aux ainés et ainéqs y P en ajoutant des pictogrammes.
demeurer a I'écoute de la population. )
Faire la promotion du bulletin municipal afin Le bulletin municipal est envoyé par la
de le faire connaitre davantage. Municipalité X poste et affiché sur le site Web et sur
la page Facebook.
Diversifier les modes de communication afin Municipalité X Les ainés de la municipalité ont acces
de rejoindre le plus d'ainés possible. P a plusieurs sources d'information.
Améliorer la connaissance des services ainés Faire la mise a jour du bottin des res- MRC X Collaborer a la mise a jour du bottin et
offerts a la population de Saint-Robert. sources pour les ainés. Municipalité en assurer la promotion.
Collaborer avec différents organismes La Municipalité communiquera avec
régionaux destinés au bien-étre des ainés Municipalité X les organismes afin de recevoir de
afin d’assurer la promotion de leurs services P linformation sur les services et en
a lintérieur du bulletin municipal. faire la promotion.
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AXE D’INTERVENTION : AMENAGEMENT DU TERRITOIRE ET HABITATION

ECHEANCIER
RESPONSABLES .
OBJECTIFS ACTIONS PARTENAIRES = RESULTATS ATTENDUS

2023 | 2024 | 2025

cours

Les ainés auront des options pour
Municipalité X assurer leur maintien a domicile,
dans la municipalité.

Favoriser et promouvaoir la construction de

Améliorer les in res du territoire. . . AP
€liorer les infrastructure maisons intergénérationnelles.

Faire la promotion des différents programmes et MRC Diffuser I'information par les outils
services de soutien a domicile (ex.: aide aux X de communication de la Municipa-
achats, popote roulante, ménage). lité.

Ameéliorer les conditions de vie des ainés vivant

dans leur domicile en favorisant leur autonomie. Municipalité
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AXE D’INTERVENTION : SECURITE

Municipalite
amie des aines

En partenanat avec

Québec e

POLITIQUE DES AINES | PLAN D’ACTION

ECHEANCIER
RESPONSABLES <
OBJECTIFS ACTIONS RESULTATS ATTENDUS
PARTENAIRES En | 2023 | 2024 | 2025
cours
Promouvoir les services du programme MRC X Diffuser l'information par les outils de
Pair sur I'ensemble du territoire. Municipalité communication de la Municipalité.
Assurer la promotion des services du MRC Diffuser I'information par les outils de
programme Secours adaptés sur len- Municipalité X communication de la R/Iunici alité
semble du territoire. P P )
Améliorer le déneigement des rues, des Favoriser le vieilissement actif par
trottoirs et des espaces publics en hiver. Municipalité X Ihgcces sécuritaire a la rue en période
ivernale.

Encourager la mise en place d’actions Collaborer avec la Sareté du Québec afin Stireté du Québec Poursuivre les rencontres avec le

ayant pour objectif d’augmenter le senti- q’a'\méliqfer le respect du Code de la sécu- Municipalité X parrain de la Municipalité.

ment de sécurité des ainés. rité routiére dans la municipalité.
Atout indicat de vit umi Ajout d'un indicateur de vitesse lumi-

jouter un indicateur de vitesse lumineux L ; neux aléatoire.
sur le rang Bellevue et augmenter la pré- Sur'ate ql! Q?e'bec X o . .
sence policiére. unicipalite Sensibiliser les automobilistes a la
vitesse dans les rangs.

Promouvoir l'initiative Voisins solidaires au MRC X Diffuser l'information par les outils de
sein de la municipalité. Municipalité communication de la Municipalité.
Promouvoir les services de bouton MRC X Diffuser linformation par les outils de
d'urgence aupres des ainés du territoire. Municipalité communication de la Municipalité.
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AXE D'INTERVENTION : SECURITE

ECHEANCIER

RESPONSABLES -

OBJECTIFS ACTIONS PARTENAIRES En 2023 || 2024 | 2025 RESULTATS ATTENDUS
cours

Collaborer avec la Sireté du Québec.

Sensibiliser la population au partage de la
route entre les piétons, les automobilistes
et les cyclistes.

Sdreté du Québec
Municipalité Diffuser les outils de communication
lies au partage de la route sur les

plateformes de la Municipalité.

AXE D’'INTERVENTION : TRANSPORT

ECHEANCIER
OBJECTIFS ACTIONS pop ey . RESULTATS ATTENDUS
N | 2023 | 2024 | 2025
cours
I . MRC Les différents services sont affichés
;;c;mt%u;;) é:)ﬂg;irfe nts services de transport L X sur le site Web, dans le bulletin
P : Municipalité municipal et sur la page Facebook.
. . . Assurer la mise en place d'une campagne de MRC La campagne faite par la MRC a été
E;c:\r:ogr\:(:[‘Ierzng:;ear}tnsézervlces de promotion pour la nouvelle entente de services| L X transmise a la population via le bulletin
P P : de transport adapté et collectif. Municipalité municipal et Facebook.
| ituser oo par i ot e
?né dicaux P P communication de la Municipalité.
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Faciliter le déplacement des ainés dans la

Créer et instaurer un service de transport
bénévole pour accompagner les ainés dans

Un service de transport bénévole est

NN leurs activités quotidiennes (particulierement Municipalité i o S
municipalité. pour faire I'épicerie et pour se rendre aux créé sur le territoire de la municipalité.
activités de loisir).
A » R 0 OISIR R O A AIR
ECHEANCIER
RESPONSABLES B
OBJECTIFS ACTIONS PARTENAIRES En 2023 | 2024 | 2025 RESULTATS ATTENDUS
cours
Engager un coordonnateur ou coordonnatrice Municipalité X X X X La Municipalité développe différentes
aux loisirs. activités de loisirs.
Faire un bilan de I'offre d'activités sportives, Municipalité . , . , T
récréatives et culturelles destinées aux jeunes, X Sri?tti:/oensdrggrgl?ir\\/gse;togzﬁu(: :}gg’ﬁ?ss o-
aux familles et aux ainés et identifier les P ' e - P
besoi nible sur le territoire et en faire I'analyse.
esoins.
Développer différentes activités de loisir ) . FADOQ Diffuser l'information par les outils de
pour les ainés. Promouvoir les activités pour permettre aux Municipalité X communication de la Municipalité.
ainés d’étre actifs. . - .
Favoriser le vieillissement actif.
FADOQ La FADOQ a organisé une rencontre sur
Proposer des conférences ponctuelles variées Municipalite la prévention de la fraude aupres des
pour les ainés (éducatives, divertissantes, X aines.
culturelles). Poursuivre Forganisation de rassemble-
ment annuel.
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AXE D’'INTERVENTION : LOISIR, CULTURE ET VIE COMMUNAUTAIRE

ECHEANCIER
RESPONSABLES z
OBJECTIFS ACTIONS PARTENAIRES En 2023 | 2024 | 2025 RESULTATS ATTENDUS
cours
FADOQ Briser l'isolement et créer des liens entre
Organiser des activités intergénérationnelles. Municipalité X les générations par Vorganisation
d’activité.
Développer une activité d'accueil pour les FADOQ : Développement du sentiment
pper u Il pour 7 Municipalite X | d'appartenance chez les nouveaux
nouveaux arrivants dans la municipalité. L
arrivants.
. S FADOQ Diffuser I'information par les outils de
Promouvoir les services de loisir, de la Promouvoir les activités déja en place. Municipalité X communication de la Municipalité.
culture et de la vie communautaire déja
mis en place. Promouvoir la présence des ressources en FADOQ X Diffuser l'information par les outils de
travail de milieu pour les ainés. Municipalité communication de la Municipalité.
Proclamer annuellement la Journée internatio- Municipalité L’a Mur_1|0|palnte adopte, annuellemen'f, une
s X résolution afin de proclamer le Journée
nale des personnes agées. . - e
internationale des personnes agées.
. S . C Organiser un événement annuel pour
. . . . Municipalité : - L L .
(Tg\feolgnagﬁel?\tp;gfgfélggrgasui;ntﬁz au Souligner I'implication d’'un ainé de la commu- P souligner l'implication bénévole. Souligner
PP ’ naute lors d'un événement annuel X l'apport d'un ainé dans la municipalité de
reconnaissant l'investissement des bénévoles Saint-Robert.
de la municipalité.
Créer un sentiment d’appartenance
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AXE D’INTERVENTION : ENVIRONNEMENT

RESPONSABLES ECHEANCIER RESULTATS ATTENDUS

PARTENAIRES En
cours

OBJECTIFS ACTIONS
2023 | 2024 | 2025

Poursuivre le développement d’'un milieu
Municipalité X de vie sain pour les ainés de la Municipa-
lité.

Participer a la distribution d'arbres gratuite-

Avoir une saine gestion environnementale. e "
9 ment pour célébrer la Journée de la Terre.







